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                                                        Jaargang 10,  juli 2025 
 

Gedachte van de maand 
 

Een mooi gezicht wordt oud. 
Een mooi lichaam verandert. 

Maar een mooi mens, zal altijd een mooi mens blijven. 
 

 

VAN HET BESTUUR 

 

*Repair café Alphen 

 

Elke eerste vrijdag van de maand wordt van 

12.00 uur tot 16.00 uur in Den Heuvel het 

repair café gehouden. 

Hier zitten enkele handige mensen die uw 

kapotte stofzuiger, koffiezet apparaat, 

strijkijzer enz enz. gratis voor u proberen te 

maken. Omdat hier veel belangstelling voor 

is, zijn deze mensen dringend op zoek naar 

enkele collega’s. Bent u wat handig 

aangelegd, helpt u graag een ander, kom 

dan de eerste vrijdag van de maand kijken of het iets voor u is. U zou veel mensen 

uit Alphen een groot plezier doen! 

 

*Line dance 

We hebben een nieuwe docente gevonden. Zij begint op 27 augustus. De lessen zijn 

niet meer op maandagavond, maar op woensdagmiddag van 15.00 uur tot 16.30 uur. 

Nieuwe leden zijn van harte welkom. Loop gerust binnen. 

 

ACTIVITEITEN 

* Zomeravondwandeling 

 

De derde zomeravondwandeling van dit 

seizoen vindt plaats op maandag 

7 juli 2025 en zal gaan naar Het 

Hondsdonk in Chaam. 

We vertrekken om 18.30 uur bij  

Huis Ten Bosch, Bredaseweg 72, 

4861 TD in Chaam. 

 

 

* Rummikub Den Heuvel 13.30 uur – 15.30 uur 

De eerstkomende speeldata zijn: 14 en 28 juli, 11 en 25 augustus, 

8 en 22 september Iedereen kan elke keer vrijblijvend aansluiten. 
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De volgende Nieuwsbrief verschijnt 28 juli 2025 

 

AGENDA 

Zaterdag 30 augustus “Hap en Trap “ fietstocht 

Dinsdag 9 september Regionale bedevaart Meersel-Dreef 

Vrijdag 26 september Koffieochtend 80+ 

Zaterdag 18 oktober Muziekmiddag 

Woensdag 5 november Rik-en Jokertoernooi 1 

Woensdag 12 november Rik-en Jokertoernooi 2 

Woensdag 19 november Rik-en Jokertoernooi 3 

Maandag 24 november Filmmiddag 

Woensdag 26 november Rik-en Jokertoernooi 4 

Woensdag 3 december Rik-en Jokertoernooi 5 

Woensdag 10 december Rik-en Jokertoernooi 6 

Vrijdag 19 december Kerstviering 

 

Vakantiepuzzel 

Omdat juli en augustus twee rustige maanden zijn, hebben we voor u een vakantie 

woordzoeker. Onder de inzendingen verloten we een mooie prijs. Deze trekken we 

tijdens de bestuursvergadering van 17 juli. 

U kunt uw inzending tot 15 juli sturen naar : seniorenalphen@gmail.com of met uw 

naam in de brievenbus bij De Hoogt stoppen. 
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